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上外考研暑假集训班（小班授课，线上网授）

高译教育为准备考上外 2026 考研（2025 年 12 月份初试）的同学们

开设暑期强化集训营（包括上外 30 多个专业），通过辅导期间与老

师及同学的切磋，学员将获取更多的信息，充满信心地复习备考。

对上外各个题型考点进行深度讲解、高强度讲练，全面提高上外初试

各科应试能力、剖析考点及评分策略、拓展提升专项知识。

鉴于很多外地学生的需要，今年的暑期集训也是采用网授的形式，往

年很多上岸的学员也都参加过暑假的强化集训哦！实时直播（会同步

录制集训期间可课后回放复习），针对上外考研进行高强度讲练，成

绩拔高！

开课时间

高译教育上外考研暑期强化集训班具体课程时间如下：（若以下期间还未放假

来不及上课，可看回放，课程会全程录制集训期间可回放复习巩固。）

时间：2025 年 7 月 5 日或 15 日开课~8 月底或 9 月初结课，以大部分

学员放假时间为准开课。（每周五天课，每天 4 课时）。



课时：160 课时集训+32 课时各科答疑（1 课时=40 分钟）+一对一答疑

6 课时，满足个性化复习需求，集训期间及结束后一个月内可预约使用。

课表参考

7 月份开课前，每个专业都会分别制定出各自的课程表，按课表上课。比

如下图往年英语语言文学、日语口译专业其中几科的时间安排。上课资

料以电子版及纸质形式发给学员，网授课程同步录制，学员课后可以回

放复习巩固。





上课方式

在钉钉、腾讯课堂（全程录制可课后回放复习）上课。网授为实时直播，

老师真人实时在线教学。在网络课堂平台上课的电子版课件、视频语音

同步、老师在课件上划重点、输入文字、纠错等，同步可见，互动学习。



师资介绍

暑期强化集训 · 上外考研备考

授课老师

各专业科目----教学团队中，既包括毕业于上外各专业的高译教育资深名师，也

有目前就读于上外的优秀研究生兼职老师、助教，专业权威保障教学质量。

政治----由中央党校、人民大学、南开大学等资深考研政治名师执教。















课程介绍

鉴于很多外地学员的需要，今年集训营也全部采用网授形式线上直播（集训期

间可回看回听复习巩固）。

1、适合：计划报考上外各专业，希望暑期强化提升的同学

2、高译教育专注上外考研辅导，学员考上外研究生成功率 86%以上！

3、本期课程为网授，实时直播，也可看回放复习巩固。

一、开课专业： 每个专业单独组班，课程涉及上外比较热门的多个专业，涉及

上外英语、日语、朝鲜语、法语、德语、俄语、西班牙语、阿拉伯语等



语种学硕专硕、国际中文教育、MA 翻译学、金融、新闻学、国贸等近

30 个专业。

包括：各个语种的语言文学、翻译学、国际中文教育、MF金融专硕、金融学、

新闻学等近 30个专业，每个专业单独组班。

四科联报为 15800 元，可四科联报，或只报其中某几科的。

二、特色服务： 1.作业

1、每日发布四门考试科目作业，作业内容包括当日复习提纲，重点标注，适量

练习题，带你做好课下复习每一步。

2.答疑

2、每周每科固定 1课时线上答疑，每周附加 4课时，共 32课时答疑课；各科

建立学习群，群内安排答疑老师。



3、一对一答疑 6课时，满足个性化复习需求，集训期间及结束后一个月内可预

约使用。3.批改

4、每次作业均有批改反馈，高质量的作业反馈促进高效率的成绩提升。.模考

5、全真模拟考试+试卷讲评，备考成绩验收，快速查缺补漏，全员大排名，了

解对手实力水平。

报名方式

ü 支付宝转账：通过支付宝转帐至 2726694079@qq.com（上海高译教育

科技有限公司）。

ü 银行转账：开户行：工商银行上海川北支行 1001214209200146784；

户名：上海高译教育科技有限公司。

报名课程，可长按以下二维码或微信扫码

添加任一老师 咨询办理

↓↓↓↓↓↓



注：转账成功后，姓名、所报专业、收件地址、联系方式等编辑好发给老师

微信，工作人员将会登记报名信息，寄送收据、报名表、辅导协议等。

可以围观出成绩之后有些高译学员的报喜截图，看到同学们在高译相识，

之后还将成为上外同窗校友，高译团队真的很为大家感到开心！

出成绩后高译学员的报喜截图















左右滑动查看更多

往年课程回顾 —— 暑期强化集训

每一分努力，都会化作实力

高译君也带你回顾一下

去年和前年的暑假集训的精彩瞬间

‍

同学们积极提问踊跃发言











钉钉、微信轮番提

多年的上外考研辅导经验告诉我们，漏洞把脉，直击短板，才能获

得更针对性的提升。上外考研全科集训，紧张热烈、充实的学习，

大家都收获满满，对上外考研的出题思路、重点难点知识会更加清

晰，各题型应试答题技巧得到训练~~~

同学们在老师的带领下，从上外的出题风格、老师的阅卷采分点、

模拟题真题的讲练中逐步巩固所学内容、掌握上外的考试特点。

上外各个专业的针对性的备考资料，着重梳理重难点、精细讲解，为考生节省复

习时间，提升解题能力。



近 30个专业直播课堂同步开启













左右滑动查看更多

最初短短开课几天的时间，高译君已感受到同学们类似小宇宙爆发

般的学习热忱，我们看到各个教学群里大家互动频繁，近 30 个专业



课程直播间“钉钉”声连续不断，师生互动热烈，学习正在各个群

里发生。

课后批改反馈

考研从来就不是件轻而易举的事情。学习也从不是为了感动自己。付

出的辛苦终会有回报，敷衍了事也不过是自欺欺人。











课后作业巩固课上做学

高译教育上外考研暑期集训营自开始以来，我们的老师为了保证同

学们全面得到提升，不放过任何一处细节，每堂课布置课下作业，

巩固课上所学，并且根据每个人的基础提出改进建议，弥补个人复

习时无法发现的细节问题。











细致批改作业

班主任严格督学

在整整 35 天的暑期集训过程中，每位学员接触最多的还有我们的班

主任老师。

本次集训的 32 个班级，每个班级都有自己专属的班主任老师，相信

每一个因为各种原因错过上课时间的同学，都收到过班主任的“夺

命连环 CALL”！













钉钉、微信轮番提醒

不放过任何一位没在课堂上的同学

如果想要迟到早退，或者不交作业，对不起，请首先过了班主任这

一关。

监督教学质量









学员的高认可反馈哦

为了深入了解每个学生对集训课程的适应情况，并最大程度上让集

训课程适应每个同学的需求，在开课后教研主管老师设计了反馈问

卷，请每一位暑期集训同学填写，随时掌握课程接受状态，如若发

现问题，立即跟踪调整。

最后，高译君祝愿各位同学在今年的集训过程当中收获满满，期待收

到大家的上岸喜讯。想要现在加入暑期集训的同学们提前办理好报名

哦，只要有进步的决心，任何时候都不算晚，加油！

进行针对性备考，获得优势的备考效率和针对性的复习，实现梦想，

奋力向前！



高译教育专注上外各个专业考研保研辅导，及上海其他院校考研保研，

也可关注“高译考研”公众号，查看历史消息，有备考的一些干货，

都是上外及上海其他院校考研相关的，各个专业。每个人的学习状态、

效率不一，可以根据自己的情况进行调整。
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